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Service gratuit et confidentiel
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Le DSPT Occitanie c'est

L D ispositif de Soutien
| Sychologlque et Traumatique

Occitanie pour la Haute-Garonne

05.34.39.33.47

Du lundi qu vendredi - de 8:30 a 18:30
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Un numéro unique pour:

| Le DSPT Occitanie assure

CITNIP 31
Oeeitanie "

départemental (31)

une écoute psychologigque
initiale

une évaluation de la
demande

une arientation pour suivi
adapté et dispatching

Apporter une réponse
specifique aux appels
pour stress liés au
COVID et aux sitvations
psychotraumatiques
individuelles

Informer sur le réseau
et les formations liés
au stress et au psycho
traumatisme
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Apporter une réponse
aux Samu, urgences et
psychiatrie de liaison
ainsi qu'a la
population




